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CAP SUR LES BONNES NOUVELLES

Carême… 40 jours pour vivre le jeûne, 

la prière et le partage…

Le jeûne… Laisser de côté chocolat et bonbons. Peut-

être...Mais, à la suite du Christ, pensons au jeûne de 

pensées négatives de toutes sortes qui polluent notre 

esprit et nos relations et nous empêchent de voir des 

bonnes nouvelles.

La prière… Prier de façon variée comme le montre 

le dossier de ce numéro. Peut-être… Mais prions aussi 

quotidiennement l’Esprit Saint pour qu’il nous montre 

des bonnes nouvelles. Nous serons alors surpris d’en 

découvrir !

Le partage… faire un effort financier pour soutenir un 

organisme caritatif. Peut-être…Mais partageons aussi 

toute bonne nouvelle même insignifiante : c’est un service 

très attendu dans notre monde actuel.

Ainsi à Pâques, dans la dynamique de ces bonnes 

nouvelles, nous entrerons dans LA Bonne Nouvelle !

Daniel SERRES, Curé
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Zoom
CéLéBRAtiONS dES RAmEAUx 
Samedi 12 avril à 18h à Ste Claire
dimanche 13 avril mars 2013 
���j���K�j�6W�0DXULFH�HW�j�6WH�&DWKHULQH
���j���K���j�6W�$QWRLQH

CéLéBRAtiON COmmUNAUtAiRE dU PARdON
���Lundi 14 avril à 20h à Ste Catherine 
���mardi 15 avril à 15h à St Antoine

CéLéBRAtiON dE LA CèNE
Jeudi Saint 17 avril à 20h à St Maurice

CéLéBRAtiON dE LA PASSiON
Vendredi Saint 18 avril
���j���K�j�6W�$QWRLQH�HW�j�6W�0DXULFH
���j���K�j�6WH�&DWKHULQH�

VigiLE PASCALE 
Samedi 19 avril à 21h à St Antoine

JOUR dE PâqUES
 dimanche de Pâques 20 avril 
���j���K�j�6W�0DXULFH�HW�6WH�&DWKHULQH
���j���K���j�6W�$QWRLQH

CELEBRAtiONS dES ENFANtS Et dES JEUNES
1ère Communion
���dimanche 25 mai à 10h à Ste Catherine
���dimanche 1er juin à 10h à St Maurice
���dimanche 8 juin à 10h30 à St Antoine

Baptême des enfants d’âge sColaire
���Jeudi 29 mai à 10h à St Maurice

profession de foi
���Jeudi 29 mai à 10h30 à St Antoine

Confirmation
���dimanche 15 juin à l’église Ste Marie de Wittenheim

La mairie de Richwiller nous 
invite à participer activement à la 

5ème Journée citoyenne 
le samedi 24 mai 2014

Un rassemblement œcuménique transfrontalier, 
pour les jeunes, les enfants, les adultes, tous 

ceux qui travaillent à l’unité des chrétiens
Samedi 24 mai à partir de 9 h 30 
à Lörrach sur la place du marché et 

différents autres endroits dans la ville.
Un programme intergénérationnel laissant à chaque 

âge le temps de la découverte, de la réflexion, 
du jeu, de la prière, de la rencontre…

PâqUES AU PARC
C’est avec grand plaisir que petits et grands se 

retrouvent pour le rendez-vous annuel 
avec le lapin de Pâques

dimanche de Pâques 20 avril à 11h au parc 
Charles de gaulle à Pfastatt 

(pour les enfants des écoles : sur inscription)

CONCERt dE PRiNtEmPS 
dE L’UNiON mUSiCALE dE PFAStAtt

L’U.M.P. nous emmène vers de nouvelles aventures 
musicales au foyer St Maurice à Pfastatt

Samedi 12 avril à 20h30
dimanche 13 avril à 15h 

ConCert annuel de la Chorale 
« Chœur de la plaine » et la Chorale «la 

pastourelle» de Zimmersheim
Dimanche 15 juin 2014 à Ste Catherine

dimanChe 18 mai 2014 : 3ème dimanChe autrement
au foyer et à l’église St Maurice à Pfastatt. 

Petit déjeuner, circuit balade à Pfastatt, ateliers et 
jeux tout au long du parcours.
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Echos de la communauté
 Jeudi 16 janvier 2014 

au Restos du Cœur

Don des produits d’hygiène collectés dans notre 

communauté pendant le temps de l’Avent

Partageons 
nos bonnes 
nouvelles

 Lundi 24 février 2014

Journée « Jeunes » 

autour de la Création 

et de la protection de 

l’environnement avec la 

participation de la CLCV

dimanche 26 janvier 2014 

à Pfastatt

Journée œcuménique, avec 

nos amis de la paroisse 

réformée St Marc.

Le bénéfice de la journée a 

été remis à l’association « Le 

REZO » qui favorise l’échange 

réciproque des savoirs.

dimanche 9 février 2014 à Pfastatt

2ème dimanche autrement 

«Tous responsables des talents confiés »

Pâques pour les « nuls »



« Je ne sais pas prier.. » 
« Dieu, il est si loin … et à qui ça sert si je n’ai pas de réponse ? » 

Et pourtant, des cris de doute, de révolte, de demande jaillissent spontanément du plus profond de 

nous-même, lorsque nous sommes pris au cœur des difficultés, des questionnements… Comme une 

part vitale, une source qui se libère pour pouvoir reprendre souffle...

Et si c’était d’abord cela, prier ? Laisser jaillir en nous notre goût du bonheur, de la tendresse, de la 

lumière, pour nous en remettre à un Autre, capable de nous aimer sans mesure...

Et prier pour dire merci, n’est-ce pas aussi une chance inouïe de savourer vraiment ce qui nous est 

offert, un moment d’amitié et de solidarité, le sourire d’un enfant, la beauté d’un ciel d’été…

Certes, les formes de la prière sont multiples … 

A chacun de trouver son langage pour ce cœur à cœur avec Dieu, l’ Ultime..

La prière, source de bonheur 

 La prière pour louer Dieu

Chanter c’est prier deux fois....

Pour moi, louer et chanter en 

assemblée des chants joyeux, rythmés 

par des guitares, m’aide à me tourner 

vers Dieu, à le remercier, à m’ouvrir 

totalement à sa présence et à me 

mettre à son écoute.

La louange spontanée est une forme 

de prière qui a une vraie puissance 

depuis les origines du christianisme. 

Le Renouveau Charismatique nous 

le fait redécouvrir aujourd’hui 

notamment dans ce groupe de prière. 

Nous accordons une grande place à 

l’expérience de l’Esprit Saint : il nous 

parle par des textes bibliques, par des 

images, des paroles qui redynamisent 

notre foi et nous aident à donner une 

place centrale à Dieu dans la vie de 

tous les jours...”

(M. Agnès, membre de la Communauté du 
Chemin Neuf, 1er et 3ème mardi du mois 
à la chapelle de l’église St Antoine de 
20h30 à 21h30)

Ce que
représentela prière
pour moi
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Notre Père qui es aux cieux, 

que ton nom soit sanctifié, 

que ton règne vienne 

que ta volonté soit faite 

sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd’hui notre pain 

de ce jour.Pardonne-nous nos offenses 

comme nous pardonnons aussi 

à ceux qui nous ont offensés, 

et ne nous soumets pas à la 

tentation, mais délivre-nous du mal.
Car c’est à toi qu’appartiennent : 

le règne la puissance et la gloire, 

Pour les siècles des siècles.
Amen.



La prière est un moyen de remercier 
Dieu et de se confier à lui, un moyen 
de se retrouver avec soi-même. On 
confie à Dieu nos soucis, on se libère. 

Prier c’est se retrouver avec une 
présence invisible, qui nous fait 

du bien. C’est un instant où 
l’on peut faire tomber son 

masque et où Dieu peut 
nous voir tel que nous 
sommes. On se remet 
en cause et on laisse 
Dieu nous regarder. A 
travers la prière, on 
se sent accompagné 
par ceux qui ne sont 
plus là ; nous pouvons 
aussi confier quelqu’un 

à Dieu 
(Paroles du groupe des jeunes de la 

communauté de Paroisses 13 – 18ans)

La prière personnelle 
à la maison

Il faut se mettre dans un endroit calme 
où l’on n’est pas trop dérangé. Moi j’ai 
mis une bougie sur le bureau dans ma 
chambre. A genoux on dit tout ce qu’on a 
envie de dire à Dieu… et pas forcément 
aux autres ! S’il n’y a rien de spécial à 
dire, on peut rester là en silence avec 
Jésus. Ca permet de se calmer. Et puis ça 
fait plaisir à Dieu. Et ça permet aussi de 
penser à tous ceux qui ont des problèmes 
: notre temps de prière les aidera… J’ai des 
exemples concrets qui le montrent !
Il faut avoir envie de prier sinon ça n’ira 
pas… Ensuite il faut essayer. Tant qu’on 
n’essaye pas, c’est normal que « ça ne 
marche pas » ! 
Lucie (10 ans, groupe des enfants après la 
première communion)

L’adoration eucharistique
C’est un temps de gratuité. Se poser, faire 
silence, adorer le Christ présent dans le 

pain de l’eucharistie. Prier aux intentions du 
monde actuel, lui confier nos frères et sœurs 
en humanité et tous ceux que nous portons 

dans notre cœur.
En continuité avec la messe, l’adoration nous 
évangélise : vie offerte et vie donnée. Nous 
entrons alors dans le dynamisme de la vie 

trinitaire : toujours tourné vers l’autre…
Denise, avec la Fraternité Charles de 

Foucauld tous les jeudis de 15 à 16h au 
presbytère St Antoine.

La prière, pilier de l’Islam
La prière est un des piliers de la religion musulmane. Cinq 

fois par jour, avec des horaires déterminés (qui peuvent 
être modulés en fonction des impératifs professionnels), le 
croyant se tourne vers Dieu avec les paroles de la sourate 
Al-Fâtiha, l’élément central de la prière musulmane, tout 

comme Sh’ma Yisroel («Écoute, Israël») dans la prière juive 
et « Notre Père » dans la prière chrétienne.

Pour moi, la prière est une prescription qui finit par être 
une « bouffée d’oxygène» dans une société dite de la 

vitesse; c’est un temps d’arrêt à une station nommée Dieu 
qui nous rappelle le vrai sens de la vie, pour se concentrer 

sur soi; ce soi qu’on oublie si souvent et que seule la 
communication directe (la prière) avec Dieu nous rappelle. 
Rita, chargée de l’enseignement religieux auprès des enfants 

dans une mosquée de Mulhouse

La prière, carburant de l’action 
On connait bien l’abbé Pierre pour ses coups de gueule et son engagement 

inconditionnel pour la dignité des plus vulnérables …
Mais à quelle source puisait-il son incroyable énergie ?

De passage dans la Communauté Emmaus de Cernay à l’occasion du 60 ème 
anniversaire de la fondation d’Emmaus, Jean- Marie Viennet, qui a été son 

accompagnateur spirituel, témoigne : « La prière était quelque chose d’essentiel 
dans les journées de l’Abbé. Pendant certains trajets en train ou en voiture, il 

rentrait en lui-même, profondément absorbé par son dialogue avec le Christ » 
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Le saviez-vous ?  Pâques pour les « nuls »

APPEL FiNANCiER 2014 
POUR SOUtENiR LES ACtiVitéS dE NOtRE COmmUNAUté dE PAROiSSES

Publications, secrétariat, animations, enfants, jeunes et adultes
Beaucoup d’entre vous aident déjà nos trois paroisses à faire face aux charges matérielles : 
entretien, chauffage, travaux divers et nous les en remercions vivement. Nous avons aussi 
besoin de vous pour soutenir la vie et le dynamisme de notre communauté de Paroisses. Il 
s’agit notamment de financer « Grains d’Sel », diffusé à tous les habitants, les diverses activités 
pastorales et les travaux de secrétariat. “Reçu fiscal délivré pour réduction d’impôts” Plus 
d’informations dans la feuille insérée dans ce numéro. MERCI pour votre générosité !

Pâques est au départ une fête juive, «Pessah». 
Elle marque la libération du peuple juif de 
l’esclavage subi en Egypte et la naissance d’Israël 
en tant que peuple. La fête dure 7 à 8 jours. Le 
pain sans levain occupe une place essentielle. Sur 
la table, on réserve une coupe de vin au prophète 
Élie. Traditionnellement, la porte d’entrée est 
ouverte ce soir là pour l’accueillir...
Jésus ayant été jugé et condamné à mort à 
Jérusalem au moment des fêtes de Pessah, 
Pâques est devenue la principale fête chrétienne. 
Durant La Semaine Sainte, on fait mémoire des 
paroles et des actes importants du Christ avant 
sa mort. Le Samedi Saint, durant la Veillée 
pascale, et le Dimanche de Pâques, on célèbre la 
Résurrection de Jésus-Christ qui est au cœur de la 
foi des chrétiens. Le feu, la lumière et l’eau, signe 
de vie, sont les trois symboles forts de cette fête. 
Des baptêmes d’adultes peuvent être célébrés. 
Le calcul précis du jour de Pâques est établi 
en 325 par le concile de Nicée. « Pâques est le 
dimanche qui suit le 14e jour de la Lune qui atteint 
cet âge le 21 mars ou immédiatement après. » 
Soit toujours entre le 22 mars et le 25 avril.
Plusieurs traditions, gravitent autour de Pâques. La 
plus importante est celle des œufs de Pâques. Les 
œufs, symboles de la vie et de la renaissance. Les 
Égyptiens et les Romains offraient déjà des œufs 
peints au printemps. Au IVe siècle, l’Église interdit 
de manger des œufs durant le Carême. Les œufs 
pondus étaient conservés. Le jour de Pâques, on 
les faisait bénir, on les décorait et on les offrait aux 
enfants. Aujourd’hui, la tradition d’offrir des œufs, 
y compris en sucre ou en chocolat, est restée.

Le lièvre et le lapin symbolisent 
l’abondance, la prolifération, le 
renouveau. En Alsace, vers le XVème 
siècle, on associe pour la 1ère fois le 
lièvre de Pâques aux œufs de Pâques, 
pour fêter le printemps. Les enfants font 
des nids avec de la mousse, les posent 
dans le jardin. La nuit de Pâques, le 
lapin garnit les nids, d’œufs multicolores 
! Dans d’autres régions de France, ce 
sont les cloches qui apportent les œufs.
La tradition des cloches date du 
VIIème siècle. L’Église interdit de 
sonner les cloches en signe de deuil 
entre le Jeudi Saint et le Dimanche de 
Pâques, pour commémorer le temps 
qui s’écoule entre la mort du Christ et 
sa résurrection. La légende, dit que, le 
soir du Jeudi Saint les cloches partent 
à Rome où le Pape les bénit. Le matin 
de Pâques, les cloches reviennent en 
carillonnant pour annoncer la joie de la 
résurrection du Christ. 
L’Osterlammele ou Lamala, est un 
biscuit en forme d’agneau, confectionné 
en Alsace. On l’offrait aux enfants au 
retour de la messe du jour de Pâques. 
Ce biscuit riche en œufs permettait 
d’écouler le stock d’œufs accumulé 
avant Pâques. L’agneau était décoré 
d’un étendard aux couleurs du Vatican 
(jaune et blanc) ou de l’Alsace (rouge 
et blanc). Symbole de pureté et 
d’innocence, l’agneau de Pâques est 
aussi le symbole du Christ ressuscité.
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